
まだまだ暑いですね！ 地
域
お
こ
し
協
力
隊
新
聞
　
　

～
Ｏ
Ｋ
Ｂ
だ
よ
り
～

№38

～最近のマイブーム～
【海】

夏の淡路の海は最高で
す！今年も楽しみま

す！

裏面に続く

6

　
　【
７
月
の
活
動
報
告
】

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

岡
部
で
す
。
８
月
も
そ
ろ
そ
ろ
終
わ
り
ま
す

が
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
で
す
ね
。
皆
さ
ん
熱
中
症

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
～
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ビ
ー
チ
を
開
催
し
ま
し
た
～

７
月
１
６
日
・
２
６
日
・
３
０
日
に
阿
万
海
岸
海
水

浴
場
に
て
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ビ
ー
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

開
催
し
ま
し
た
。
初
回
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
須
磨
ユ
ニ
バ

ー
サ
ル
ビ
ー
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
さ
ん
と
合
同
で
、
第

２
回
は
守
本
市
長
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
第
３
回
は

淡
路
三
原
高
校
野
球
部
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。
３
回
目
は
津
波
警
報
の
関
係
で
最
初
の

実
地
研
修
の
み
で
し
た
が
、
高
校
生
が
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
ビ
ー
チ
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
て
、
い
い
機
会
に

な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
今
年
は
ト
イ

レ
カ
ー
も
出
動
し
て
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
利
用
し

や
す
い
環
境
が
少
し
ず
つ
整
っ
て
き
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
阿
万
海
水
浴
場
を
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
ビ
ー
チ
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
！
私
も
微
力

な
が
ら
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

【
夏
！
楽
し
ん
で
ま
す
！
！
】

　
今
回
は
夏
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
ち
ょ
っ
と
だ

け
書
き
ま
す
。
淡
路
の
や
は
り
最
高
で
す
ね
！

今
年
は
穴
釣
り
に
ハ
マ
り
ま
し
て
、
休
日
に
時

間
が
あ
れ
ば
阿
万
海
水
浴
場
の
テ
ト
ラ
ポ
ッ
ト

ま
で
行
き
ま
す
。
こ
の
前
は
２
時
間
で
１
５
匹

く
ら
い
釣
れ
ま
し
た
！
（
カ
サ
ゴ
、
ベ
ラ
、
ス

ズ
メ
ダ
イ
）
釣
り
を
し
て
こ
ん
な
に
釣
れ
た
こ

と
が
無
か
っ
た
の
で
、
驚
き
と
楽
し
さ
で
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。
釣
っ
た
魚
を
素
揚
げ
に
し
た

り
、
煮
つ
け
に
し
た
り
、
焼
い
た
り
、
色
々
な

食
べ
方
を
試
し
て
い
ま
す
。
自
分
で
釣
っ
た
魚

を
食
べ
る
の
は
最
高
で
す
し
、
命
を
頂
く
あ
り

が
た
さ
を
感
じ
ま
す
。
今
は
ま
だ
、
穴
釣
り
メ

イ
ン
で
す
が
、
今
後
は
本
格
的
な
釣
り
人
を
目

指
し
て
い
き
た
い
で
す
！
以
上
、
岡
部
の
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
編
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

トイレカー出動！ 皆で記念撮影

移住者3人で釣り



阿万の魅力に迫りたい隊

今
は
稲
作
の
水
の
管
理
を
し
な
が
ら
、
玉
ね
ぎ
の

播
種
、
レ
タ
ス
の
種
ま
き
、
苗
床
の
準
備
な
ど
を

し
て
い
ま
す
。

Ｑ 

大
変
さ
・
や
り
が
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Ａ 

大
変
な
こ
と
は
天
気
と
の
付
き
合
い
で
す
。
今

年
は
暑
く
て
虫
の
被
害
も
あ
る
の
で
大
変
で
す
。

ま
だ
ま
だ
経
験
不
足
な
面
も
あ
り
ま
す
が
、
先
輩

方
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
や
り
が
い
と
い
う
か
こ
れ
は
今
後
の
楽
し
み

な
の
で
す
が
自
分
で
種
を
ま
い
て
作
物
を
作
っ
て

出
荷
す
る
と
い
う
一
連
の
流
れ
が
ま
だ
未
経
験
な

の
で
自
分
で
一
連
の
流
れ
を
経
験
す
る
こ
と
が
楽

し
み
で
す
。

Ｑ 

阿
万
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Ａ 

一
番
は
自
然
で
す
。
海
・
山
・
川
な
ん
で
も
あ

る
。
田
舎
の
田
ん
ぼ
道
も
好
き
で
す
ね
。
そ
し
て

人
が
温
か
い
こ
と
、
地
域
と
の
繋
が
り
を
大
事
に

し
て
い
る
と
こ
ろ
も
阿
万
の
魅
力
だ
と
思
い
ま

す
。

Ｑ 

阿
万
に
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
う
場
所
は
あ
り

ま
す
か
？

Ａ 

た
ま
ね
ぎ
の
複
合
施
設
み
た
い
な
も
の
が
出
来

第
２
０
弾
ゲ
ス
ト
阿
部
進
さ
ん
！

地
域
お
こ
し
協
力
隊
新
聞
　
　

～
Ｏ
Ｋ
Ｂ
だ
よ
り
～

　
ゲ
ス
ト
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
て
、
阿
万
の

魅
力
に
迫
っ
て
い
こ
う
と
い
う
企
画
第
２
０
弾
で

す
。
今
回
の
ゲ
ス
ト
は
、
阿
部
進
さ
ん
で
す
。

Ｑ 

自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ 

阿
部
進
４
０
歳
で
す
。
吹
上
に
住
ん
で
い
ま
す
。

趣
味
は
子
ど
も
達
の
サ
ッ
カ
ー
観
戦
と
ス
ポ
ー
ツ
観

戦
で
す
。

Ｑ 

現
在
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
？
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た
ら
嬉
し
い
で
す
。
家
族
で
収
穫
し
た
り
、
食
べ

た
り
、
お
土
産
に
買
っ
て
帰
っ
た
り
、
来
る
人
も

楽
し
め
て
、
農
家
さ
ん
も
盛
り
上
が
る
仕
掛
け
が

あ
っ
た
ら
面
白
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

Ｑ 

次
回
ゲ
ス
ト
の
指
名
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ 

吹
上
で
鉄
鋼
業
を
し
て
い
る
、
阿
部
優
さ
ん

で
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ 

最
後
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ 

農
業
を
始
め
た
ば
か
り
で
す
が
、
皆
さ
ん

色
々
教
え
て
く
だ
さ
り
助
か
っ
て
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

№39

～今月の格言～
【 日 々 精 進】

一 日 一 日 を 着 実に積 み 上
げ て い き ま す！

阿部進さん。40歳初老の年。

今年の3月に脱サラし、両親と

一緒に農業を営む。家庭では3

児のパパ。子供たちのサッカ

ーの試合をよく応援に行く。J

リーグは徳島ヴォルティスフ

ァン。

Ａ 

今
年
の
３
月
末
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
退
職
し
て
４
月
か

ら
両
親
と
一
緒
に
農
業
を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ 

農
業
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Ａ 

も
と
も
と
両
親
が
農
業
を
し
て
い
た
こ
と
や
、
Ｊ
Ａ
に

勤
め
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
農
業
へ
の
興
味
関
心
は
あ
り

ま
し
た
。
そ
し
て
地
元
の
同
世
代
や
若
い
世
代
の
人
が
活

き
活
き
と
農
業
を
し
て
い
る
の
を
見
た
り
、
話
を
聞
い
た

り
し
て
農
業
を
い
つ
か
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
の

と
、
実
家
の
農
地
面
積
が
増
え
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
、

両
親
の
負
担
を
減
ら
す
た
め
に
も
農
業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

Ｑ 

仕
事
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Ａ 

た
ま
ね
ぎ
、
米
、
レ
タ
ス
の
三
毛
作
を
し
て
い
ま
す
。

ー
お
知
ら
せ
「
ア
マ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
ー

８
月
３
０
日
（
土
）
に
阿
万
海
岸
海
水
浴
場
に
て

ア
マ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
～
き
ば
っ
と
ら
ん
か
よ
阿
万

～
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
の
出
店
、
そ
し
て
夜
に
は
花

火
が
打
ち
あ
が
り
ま
す
！
盛
り
上
が
る
こ
と
間
違

い
な
し
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
沢
山
の
ご
来
場
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
！


